
 

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne – styczeń 

Krąg tematyczny:  ZEGARY I KALENDARZE (02 – 05.01.2024 r.) 

 doskonalenie umiejętności rozpoznawania podstawowych materiałów (drewno, 

tektura, plastik, metal) oraz ich łączenia podczas czynności i zabaw konstrukcyjnych 

 doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych oraz 

prawidłowości podczas przeprowadzania doświadczeń 

 kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów zbudowanych z poznanych 

liter 

 doskonalenie umiejętności porządkowania elementów historyjki obrazkowej 

 poszerzanie zakresu liczenia liczebnikami głównymi 

 kształtowanie pojęcia liczby „siedem", poznanie cyfry 7 

 kształtowanie umiejętności porządkowania zbiorów zgodnie z wzrastającą i malejącą 

liczebnością 

 doskonalenie umiejętności dostrzegania następstw: pór roku, dni tygodnia, pór dnia 

 zapoznanie ze sposobami mierzenia czasu za pomocą różnych rodzajów zegarów 

(stoper, zegar: słoneczny, elektroniczny, piaskowy, tarczowy, wahadłowy), 

porównywanie czasu wykonywania różnych czynności 

  

Krąg tematyczny: SERCE DLA BABCI I DZIADKA  (08-12.01.2024 r.) 

  

 kształcenie umiejętności wypowiadania się, zadawania pytań i odpowiadania na nie 

 wzbogacanie czynnego i biernego słownika dziecka o zwroty i wyrażenia dotyczące 

rodziny 

 doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych 

 utrwalanie kształtów liter poprzez działania: plastyczne, graficzne, konstrukcyjne, 

ruchowe 

 wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami: litery „s”, „S” 

 kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów zbudowanych z poznanych 

liter 

 kształtowanie umiejętności dostrzegania symetrii we wzorach, figurach 

geometrycznych 

 doskonalenie umiejętności liczenia w szerokim zakresie 

 doskonalenie rozumienia pojęcia stałości ilości nieciągłych 

 rozwijanie zdolności porządkowania, klasyfikowania, przyporządkowywania 

 rozwijanie aktywności twórczej: ruchowej, plastycznej, muzycznej 

Krąg tematyczny:  CORAZ BLIŻEJ GWIAZD (15-19.01.2024 r.) 

 doskonalenie umiejętności swobodnego wypowiadania się, dzielenia się swoimi 

doświadczeniami 

 doskonalenie umiejętności uważnego słuchania czytanego tekstu, opowiadania 

wysłuchanej historii 



 kształtowanie umiejętności odróżniania elementów świata fikcji od realnej 

rzeczywistości 

 doskonalenie techniki czytania poprzez czytanie prostych sylab 

 wzbudzenie zainteresowania literami: litery „p”, „P”, wyrazy do globalnego czytania 

związane z wprowadzanymi literami 

 kształtowanie pojęcia liczby „osiem", poznanie cyfry 8 

 rozpoznawanie cyfr oznaczających liczby od 1 do 8 

 doskonalenie umiejętności stosowania liczebników głównych i porządkowych 

 doskonalenie umiejętności przeliczania elementów 

 kształcenie umiejętności układania i odczytywania zapisów matematycznych 

 wzbogacanie słownictwa związanego z tematem 

 rozwijanie zainteresowań technicznych i przyrodniczych 

 stymulowanie swobodnej aktywności poznawczej poprzez zabawy w kąciku 

tematycznym, 

 oglądanie książek, ilustracji, modeli powietrznych środków transportu itp. 

Krąg tematyczny: ZA ZIMOWĄ SZYBĄ  (22 - 26.01.2024 r.) 

 doskonalenie umiejętności posługiwania się gestem, mimiką, ruchem w celu 

wyrażenia treści i emocji 

 doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych, 

prawidłowości podczas uczestniczenia w zabawach badających właściwości 

materiałów, zjawiska fizyczne 

 wzbudzanie zainteresowania czytaniem i pisaniem 

 doskonalenie umiejętności wypowiadania się poprawnego pod względem 

artykulacyjnym i gramatycznym 

 kształtowanie umiejętności rozpoznawania liter, doskonalenie umiejętności czytania 

sylab i prostych wyrazów z poznanych liter 

 wdrażanie do recytowania wierszy grupowo i indywidualnie, ze zwróceniem uwagi na 

prawidłową regulację oddechu, zachowanie pauz, tempa, rytmu, natężenia głosu 

 doskonalenie umiejętności wykorzystywania znanych piktogramów do kodowania 

informacji 

 kształtowanie pojęcia stałości długości 

 doskonalenie umiejętności rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia własnego i 

drugiej osoby 

 kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania, poznanie znaku: „–” 

 kształtowanie umiejętności posługiwania się symbolami matematycznymi (cyfry, 

znaki: „+”, „–”, „=”) 

 kształtowanie umiejętności układania i rozwiązywania zadań tekstowych 

  

Piosenka: ZIMOWA WYLICZANKA 

  

1. Idzie sobie Styczeń ścieżką, 

rzucił w Zimę białą śnieżką. 



Zdjęła Zima rękawiczki, 

uszczypnęła go w policzki. 

  

            Ref.  Czapka, szalik, łyżwy, sanki, 

            to są słowa wyliczanki. 

            Rękawiczki, narty, mróz, 

            śniegu pełen wóz. 

  

2. Idzie Styczeń na wycieczkę, 

nie wie, jak przeskoczyć rzeczkę. 

Dziesięć minut popracował, 

most lodowy wybudował. 

  

            Ref.  Czapka, szalik… 

  

3. Usiadł Styczeń koło drogi, 

bo mu bardzo zmarzły nogi. 

Zima się ulitowała, 

ciepłe buty darowała. 

  

            Ref.  Czapka, szalik… 

 

Wiersz: “Babcia i dziadziuś” 

Moja babcia piecze ciasto, 

Takie smaczne, że ojej. 

Smaży pyszne konfitury 

i najsłodszy robi krem. 



Chodzi ze mną na spacery, 

czy to słońce, czy to deszcz. 

Razem z babcią jest mi dobrze, 

bo najlepszą babcią jest. 

 

Kiedy zrobię jakąś psotę, 

gdy rodzice skrzyczą mnie, 

To mój dziadziuś mi wybaczy 

i przytuli mocno mnie. 

Potem weźmie na kolana 

i opowie bajek sto, 

Bo mój dziadziuś jest wspaniały 

i dlatego kocham go. 

 


