
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne  Wrzesień  

Kręgi tematyczne: 

1. Nasze przedszkole 

2. Jesteśmy bezpieczni 

3. Moje umiejętności i talenty 

4. Kolorowa Pani Jesień 

Cele ogólne: 

• rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, 

• zachęcenie do udziału w aktywnościach rozwijających umiejętności komunikacyjne, 

• kształtowanie schematu własnego ciała, 

• zachęcenie do stosowania przyjętych reguł zachowania w różnych sytuacjach dnia 

codziennego, 

• reagowanie na ustalone sygnały, 

• nawiązanie relacji rówieśniczych, 

• rozwijanie sprawności ruchowej, 

• kształtowanie orientacji przestrzennej,  

• rozwijanie sprawności manualnej, 

• utrwalenie zasad zawartych w kodeksie przedszkolaka, 

• rozwijanie mowy, 

• poznawanie i przestrzeganie zasad bezpieczeństwa,  

• zapoznanie z wyposażeniem apteczki pierwszej pomocy i sytuacjami, w których 

wykorzystuje się apteczkę, 

• rozwijanie umiejętności opisywania cech przedmiotów i przeliczania,  

• rozwijanie dykcji i artykulacji podczas śpiewu, 

• rozwijanie aktywności muzyczno-ruchowej, 

• rozumienie znaczenia znaków drogowych w ruchu drogowym, 

• kształcenie umiejętności dostrzegania swoich mocnych stron, 

• rozwijanie koncentracji uwagi,  

• kształtowanie świadomości schematu własnego ciała, 



• zachęcenie do dbałości o utrzymywanie prawidłowej postawy ciała, 

• organizowanie sytuacji sprzyjających poznawaniu uczuć, 

• poznawanie oznak jesieni,  

• poznawanie wyglądu liści klonu i kasztanowca, 

• rozwijanie umiejętności liczenia i klasyfikowania liści ze względu na ich rodzaj,  

• ilustrowanie piosenki ruchem, 

• kształcenie percepcji słuchowo-ruchowej,  

• utrwalenie znajomości wyglądu wybranych liści. 

Piosenka „Kolorowe światła ” 

1.Gdy na rower wsiadam, 

na głowę kask zakładam. 

Już kręcą mi się koła. 

Wycieczka ta wesoła! 

Rodzinka jedzie cała 

i babcię też zabrała- 

po drodze rowerowej 

i szosie asfaltowej. 

 

Ref. Uwaga, uwaga! 

Czy wiemy co robimy, 

gdy czerwone światło jest? 

Ruszamy do przodu, 

zapamiętać to łatwo! 

 

2.Gdy autem jedzie tata 

I wiezie mnie i brata, 

to pasy zapinamy 

i wtedy brrum! Ruszamy 

Ostrożnie tak jedziemy, 

wypadku mieć nie chcemy. 

Spokojnie i bezpiecznie, 

Z humorem też koniecznie! 

 

Ref. Uwaga, uwaga! 

Czy wiemy co robimy, 

gdy czerwone światło jest? 

Ruszamy do przodu, 

zapamiętać to łatwo! 

 

Wiersz „Dbam o zdrowie” 

Ruch to zdrowie, mówię wam. 

Ja się dobrze na tym znam. 



Skłony w przód, skłony w bok 

I do przodu wielki skok. 

 


