
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne –  LISTOPAD 

Krąg tematyczny: DBAMY O ZDROWIE JESIENIĄ  (03-07.11.2025 r.) 

Cele: 

 Zachęcanie do wypowiadania się na określony temat 

 Kształtowanie prawidłowych postaw i nawyków higienicznych 

 Wdrażanie do wspólnej zabawy 

 Doskonalenie sprawności manualnej 

 Wyrabianie nawyku dbania o zęby 

 Wdrażanie do utrzymywania porządku w miejscu pracy 

 Doskonalenie techniki liczenia 

 Utrwalenie kolorów 

 Zachęcanie do wysiłku umysłowego 

 Zapoznanie z zasadami zachowania odpowiedniego ubioru 

 Poznanie jesiennych warunków pogodowych oraz niektórych drzew i zwierząt 

 Wdrażanie do zachowania bezpieczeństwa podczas samodzielnego wykonywania zadań 

Krąg tematyczny: JESTEM MAŁYM PATRIOTĄ  (10-14.011. 2025 r.) 

Cele: 

 Zapoznanie z symbolami narodowymi 

 Kształtowanie postawy szacunku do symboli narodowych 

  Wzbogacanie słownictwa dzieci o pojęcia: godło, flaga 

 Poznanie ważnych miejsc znajdujących się w rodzinnym mieście 

 Budzenie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej 

 Doskonalenie sprawności manualnej 

 Ćwiczenia w odtwarzaniu i kontynuowania rytmu 

 Doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami głównymi i porządkowymi 

  Usprawnianie percepcji wzrokowej 



 Wzbogacanie wiedzy dzieci na temat wybranych miast Polski 

  Zachęcanie do słuchania utworów muzyki klasycznej 

 Wdrażanie do uważnego słuchania 

  Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej 

Krąg tematyczny: JAK PRZEKAZUJEMY WIADOMOŚCI  (17-21.11.2025 r.) 

Cele: 

 Wzbogacanie wiedzy dzieci na temat różnych sposobów przekazywania wiadomości 

 Ukazanie drogi listu od nadawcy do adresata 

 Wdrażanie do uważnego słuchania 

 Rozwijanie inwencji twórczej 

 Doskonalenie sprawności manualnej 

 Wdrażanie do dokładnego wykonywania pracy 

 Ćwiczenia w określaniu położenia przedmiotów 

 Doskonalenie techniki przeliczania 

 Ćwiczenie spostrzegawczości 

 Ćwiczenie pamięci 

 Kształtowanie wrażliwości muzycznej 

 Wyrabianie szybkiej reakcji na ustalone hasła 

 Doskonalenie umiejętności wypowiadania się na określony temat 

  Budzenie szacunku do odpowiedzialnej pracy listonosza 

Krąg tematyczny:  MÓJ PRZYJACIEL MIŚ  (24-28.11.2025 r.) 

Cele: 

 Rozwijanie pamięci i wyobraźni 

 Czerpanie radości z osiągniętego sukcesu 

 Rozwijanie wyobraźni dziecka 



 Doskonalenie koordynacji wzrokowo – ruchowej 

 Wdrażanie do uważnego słuchania 

 Doskonalenie umiejętności segregowania według koloru 

 Usprawnianie techniki przeliczania 

 Doskonalenie koordynacji wzrokowo – ruchowej 

 Wyrabianie szybkiej reakcji na muzykę 

 Usprawnianie percepcji słuchowej 

 Umuzykalnianie dzieci 

 Wdrażanie do wypowiadania się na określony temat 

 Wdrażanie do słuchania wypowiedzi kolegów 

 

Wiersz : „Szumi las  ” 

 

Szumi las , szumi las 

Dokąd drepczesz jeżu nasz? 

 

Szumi las, deszczyk kapie 

Kto wiewiórkę rudą złapie? 

 

Szumi las, w oddali  coś puka 

Czy to dzięcioł szybko stuka? 

 

Szumi las, liście spadają 

Barwny dywan układają 

 

Szumi las, szumi las 

Ach, to jesień tuli nas! 

 

„Jesienią dzieci się nudzą” Jolanta Zapała, opracowanie muzyczne Mirosław Krysztopa. 

 



1. Gdy jesienią dzieci się nudzą, 

najweselsze są, gdy się zbrudzą. 

Pochlapać się w błocie chlap chlap, chlapu chlap, 

i usiąść na płocie klap klap. /x2 

2. Gdy jesienią deszcz ciągle pada, 

to na nudę wtedy jest rada. 

Potuptać w kałuży tup tup, tupu tup, 

potuptać z Treflikiem tup tup. /x2 

3. Gdy jesienią smutek doskwiera 

to nie musisz grać bohatera. 

Uśmiechnij się w kącie ha ha ha ha 

i śmiej się wesoło ha ha. /x2 

 

 

 

 

 


