Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne — LISTOPAD

Krag tematyczny: Polska naszym domem (I tydzien)

OBSZAR FIZYCZNY

* systematyczne uczestniczenie w zabawach ruchowych w sali 1 na §wiezym powietrzu,
zajeciach gimnastycznych

* przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo, dostrzeganie
ewentualnych zagrozen, nieprawidtowego zachowania innych

OBSZAR EMOCJONALNY

* prezentowanie za pomocg mimiki i gestow standéw emocjonalnych
* dostrzeganie r6znorodnosci obiektow i krajobrazow Polski

* odczuwanie przyjemnos$ci we wspotdziataniu z innymi oraz w dgzeniu do wspdlnego celu

OBSZAR SPOLECZNY

* ksztaltowanie umiej¢tnosci postrzegania wtasnej osoby, rozumienia roli i wigzacych si¢ z
nig zadan jako cztonka narodu (Polka/Polak)
* ksztattowanie $wiadomosci narodowej i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem przez dostrzeganie

piekna: jezyka, muzyki, tradycji, historii, architektury, sztuki
» tworzenie kacika patriotycznego przy okazji $wiat narodowych i waznych dla kraju wydarzen

OBSZAR POZNAWCZY

* doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci 1 odczuwanych emocji

* wyrazanie emocji odczuwanych pod wptywem muzyki poprzez r6zne formy wyrazu

* dostrzeganie znaczenia umiejetnosci czytania i pisania w zyciu codziennym (jako sposob
oznakowania miejsc oraz czytanie ksigzek)

* ksztattowanie podstawowej orientacji na mapie Polski ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
wskazywanie wlasnej miejscowosci, stolicy kraju, najwazniejszych rzek, charakterystycznych
regionow z ich symbolami oraz wskazywaniem granic, w tym wybrzeza Morza Baltyckiego

* rozpoznawanie flagi, godta i barw narodowych (godto jako staty element wystroju sali, flagi
wywieszane z okazji $wiat narodowych w przedszkolu, symbole narodowe na strojach sportowcow,
samochodach, wyrobach o charakterze pamigtek narodowych)

» wykonywanie prac plastycznych odzwierciedlajacych barwy narodowe i wyglad flagi, godta

* stuchanie i podejmowanie prob zespotowego $piewania hymnu panstwowego z zachowaniem
wlasciwej postawy ciata, §$wiadomos¢ sytuacji, w ktorych jest grany hymn panstwowy

* rozumienie koniecznosci szanowania symboli narodowych

* postugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi kierunku w przestrzeni z wlasnego punktu widzenia, ale i z
punktu widzenia innej osoby: w prawo, w lewo, do tylu, do przodu (chodzenie pod dyktando)

* rozumienie i postugiwanie si¢ symbolami graficznymi oznaczajacymi kierunek

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 1., 5., 6., 8.



Krag tematyczny: Deszczowa muzyka (II tydzien)

OBSZAR FIZYCZNY

* aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach artykulacyjnych

» malowanie r¢kami i palcami, rozwijanie sprawnos$ci manualnej
» wykonywanie masazykow relaksacyjnych

* aktywny udziat w zabawach ruchowych

* poruszanie si¢ w rytmie wygrywanym na instrumentach

OBSZAR EMOCJONALNY

* szukanie blisko$ci z innymi

* rozréznianie emocji 1 uczué przyjemnych i nieprzyjemnych, rozumienie, ze odczuwajg i przezywaja
je wszyscy ludzie

* panowanie nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas czekania na swoja kolej w zabawie lub inngj
sytuacji

OBSZAR SPOLECZNY

» zachowywanie bezpieczenstwa podczas zabaw w sali 1 na Swiezym powietrzu

* ocenianie swojego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm
grupowych

* wspotdziatanie z rowiesnikami podczas roznych zabaw i wykonywania zadan

* respektowanie prawa innych oséb, np. podczas czekania na swoja kolej

OBSZAR POZNAWCZY

* rozumienie, jak dziata termometr

* rozpoznawanie i rozroéznianie dzwigkéw wody

* przeliczanie i pordwnywanie symboli pogodowych

* tworzenie zbioréw

» wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

* rozpoznawanie rodzajow deszczu (kapusniaczek, ulewa, burza)
* poznanie obrazu graficznego gloski ,.k” oraz ,,K”

» wykazywanie zainteresowania czytaniem

* zrozumienie wlasciwosci wody, jej stanéw skupienia podczas do§wiadczen
* poznanie obrazu graficznego liczby ,,5”

* zrozumienie obiegu wody w przyrodzie

* tworzenie wymyslonych postaci (Pan Nudny, Pan Pomystowy)

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 1., 3., 5..



Krag tematyczny: W swiecie emocji (111 i 1V tydzien)
OBSZAR FIZYCZNY

* uczestniczenie w zabawach ruchowych i zajeciach gimnastycznych

» wykazywanie si¢ sprawnoscig rak oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa

* improwizowanie ruchem do muzyki

* przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo

OBSZAR EMOCJONALNY

* postugiwanie si¢ okre$leniami dotyczacymi stanow emocjonalnych

* opisywanie emocji towarzyszacych codziennym zdarzeniom i okazywanie ich w akceptowany
spolecznie sposob

* ksztaltowanie niezaleznos$ci emocjonalnej, nasladowanie pozytywnych wzorcéw zachowania,
nieuleganie naciskom oraz negatywnym wzorcom

OBSZAR SPOLECZNY

* odczuwanie wig¢zi z grupa rowiesnicza i wychowawcg oraz aktywne wlaczanie si¢ w
podejmowane dziatania
* ocenianie zachowania swojego i innych w kontekscie przyjetych norm grupowych

» dostrzeganie potrzeb i problemdéw innych dzieci w grupie oraz umiejetne reagowanie, adekwatnie do
wlasnych mozliwosci

* okreslanie swoich potrzeb, podejmowanie decyzji i wyrazanie opinii w sposéb akceptowany
spolecznie

*» wspoOltpraca podczas realizacji zadan zespotowych

OBSZAR POZNAWCZY

* ilustrowanie zdarzen, poje¢ i zjawisk oraz wyrazanie emocji poprzez réznorodne formy
ekspresji: plastyczng, techniczng, muzyczng

» wykazywanie otwarto$ci i gotowosci do porozumienia si¢ z innymi z wykorzystaniem réznych form
komunikacji oraz nauka alternatywnych sposobow komunikacji

+ doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia okreslonych
tresci 1 odczuwanych przez posta¢ emocji

* wyrazanie swoich emocji i rozumienie $wiata za pomocg komunikatéw werbalnych i
pozawerbalnych (tanica, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych,
teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli)

* przeliczanie i klasyfikowanie ze wzgledu na rozmiar

* uczestnictwo w zabawach dydaktycznych i grach utrwalajacych znajomos¢ liter ,,u”, ,,U”

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 1., 5,, 8.



WIERSZ — ,,Taniec emocji”

. Tanczq nogi rozbawione,

Tupiq nogi rozzloszczone,

Skaczq nogi przestraszone,

Aaaaalez oooneeeee sqqqqq zmeeeczooooneeee.

Tanczg rece rozbawione,

Klaszczg rece zachwycone,

Mocno tulg, gdy zmartwione,

Aaaaalez oooneeeee sqqqq zmeegeczoooneeee.’

’

PIOSENKA - ,,Czuciaki z Krainy Emocji”

Gdzies tam niedaleko jest cudna kraina.

Tu kazda emocja sq podroz zaczyna.

To niezwykte miejsce ustane wyspami,
Mieszkajg w niej stworki zwane czuciakami.

Smieszka doskonale radosé okazuje.

Empatek na co dzien bardzo ci wspotczuje.
Gniewek w wielkiej ztoSci rzuca piorunami.
Markotek w smutku znow zalewa fzami.

Bojek ciggle w strachu robi duze oczy.

Pan Lat tylko czeka az go cos zaskoczy.
Wyniosta Brawojka czuje wielkq dume

A Pan Ble ze wstretem zawsze reaguje.

Kiedy Pan zielonek kisi si¢ w zazdrosci

To Nudek az wzdycha z nudow majgc mdtosci.
Tremek wcigz sie wstydzi, jakiez ma rumience!
Lecz jego nie mogto brakngc w tej piosence.

Wszystkie te Czuciaki potezng moc majq.
Na nasze humorki codziennie wplyw majq.
Jesli chcesz je poznad, to diuzej nie zwlekaj.
Kraina Emocji juz na Ciebie czeka.



