
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne Styczeń 

TEMATY KOMPLEKSOWE 

1.  Witamy  Nowy Rok (05.01 – 09.01.) 

2.  Zwierzęta zimą (12.01. – 16.01.) 

3.  Kochamy Babcię i Dziadka (19.01 – 23.01.) 

4.  Każdy lubi karnawał (26.01 – 29.01.) 

• wzbogacanie wiedzy dzieci na temat różnych zegarów 

• utrwalenie nazw pór roku 

• kształtowanie umiejętności dostrzegania cykliczności pór roku 

• określanie cech charakterystycznych każdej pory roku 

• utrwalenie nazw dni tygodnia 

• zapoznanie z nazwami miesięcy  

• opowiadanie o oznakach zimy  

• uwrażliwianie dzieci na potrzeby zwierząt 

• wie jak należy pomagać ptakom w czasie zimy 

• nazywa ptaki występujące zimą w Polsce 

• wzbogacanie wiedzy dzieci na temat życia lisów 

• utrwalenie wiadomości na temat zwierząt leśnych 

• nazywanie członków swojej rodziny 

• opowiadanie o swoich rodzinach 

• wdrażanie do okazywania miłości i szacunku wobec babci i dziadka 

• wzmacnianie więzi rodzinnych 

• uczenie sposobów wyrażania uczuć i szacunku do osób starszych 

• wyrabianie śmiałości podczas wystąpień publicznych 

• wzbogacanie wiedzy dzieci na temat karnawału 

• zapoznanie z pojęciem karnawał 

• odgadywanie nazwy postaci z bajek 

• samodzielne projektowanie stroju na karnawał 

• prawidłowe powtarzanie zgłoski i głoski 

• liczenie w słowach sylab                      

• dzielenie słów na sylaby  

• budowanie logicznych i wielozdaniowych wypowiedzi 



• powtarzanie zdania z rymowanki 

• uważne słuchanie wierszy i opowiadań 

• odpowiadanie na pytania związane  z treścią wiersza i opowiadań  

• rozpoznawanie rymów 

• czekanie na swoją kolej podczas wypowiadania się 

• prawidłowe przeliczanie w danym zakresie  

• rozwijanie umiejętności rozpoznawania i kontynuowania rytmu 

• ćwiczenia w segregowaniu elementów według określonej cechy 

• tworzenie par  

• odtwarzanie określonego wzoru  

• doskonalenie orientacji przestrzennej 

• posługiwanie się pojęciami nad, pod, obok, za, przed, przy 

• rozwijanie sprawności manualnych  

• precyzyjne posługiwanie się nożyczkami 

• dbanie o estetykę swojej pracy 

• rysowanie członów rodziny 

• lepienie z plasteliny  

• rozpoznawanie przedmiotów po dotyku 

• reagowanie na polecenia nauczyciela  

• bawienie się zgodnie z innymi dziećmi 

• przestrzeganie zasad kodeksu  bezpiecznej zabawy 

• dbanie o porządek po skończonej zabawie 

• dzielenie się zabawkami  

• szanowanie przyborów i zabawek przedszkolnych 

• ilustrowanie ruchem charakteru muzyki 

• śpiewanie znanych piosenek 

• określanie wysokości dźwięków 

• odgaduje zagadki słuchowe 

• odtwarzanie z pamięci fragmenty piosenki 

• reagowanie na zmiany w muzyce 

• wyrabianie zręczności i zwinności 

• wyrabianie skoczności i wytrwałości, 



• doskonalenie sprawności ruchowej dziecka 

• wyrabianie celności w rzucie  do celu 

• rozumienie jak ważne dla zdrowia są spacery   

 

Wiersz Życzenia dla  Babci i Dziadka  

 

Często nam się zdarza - oj, to jest gratka  

Być z bratem albo siostrą u babci i u dziadka! 

Gdy tata ciągle w pracy, a mama jest zajęta, 

U dziadków najwspanialsze wakacje są i święta! 

Gdy tata w delegacji, a mama jeszcze w pracy, 

To babcia da kolację na starej, srebrnej tacy. 

A kiedy przyjdą strachy pod wieczór albo z rana, 

U kogo najbezpieczniej- u dziadka na kolanach! 

A kiedy się pokłócę z mamą, siostrą lub bratem, 

To babcia nas pogodzi i dzięki babci za to!  

Kochamy nasze babcie i dziadków też kochamy 

W Dniu Babci i w Dniu Dziadka życzenia Wam składamy:  

Dziękujemy wam dziadkowie, to bardzo wam się chwali,  

Żeście nam rodziców tak dobrze wychowali 

Bez was smutny byłby świat, żyj nam babciu 

Żyj nam dziadku, co najmniej dwieście lat! 

 

Piosenka Woogie-boogie dla Babci i Dziadka 

1. Popatrz Babciu – To ja! – Twoja wnuczka! 

Popatrz Babciu – To ja! – wnuczek Twój! 

Czas rozpocząć dziś wielkie świętowanie 

Załóż Babciu najpiękniejszy strój 

Ref.: / I zatańcz ze mną Babciu woogie-boogie 



I klaśnij ze mną Babciu w ręce swe 

I zatańcz ze mną Babciu woogie-boogie 

Bo tylko z Tobą Babciu tańczyć chcę /x2 

2. Popatrz Dziadku – To ja! – Twoja wnuczka! 

Popatrz Dziadku – To ja! – wnuczek Twój! 

Czas rozpocząć dziś wielkie świętowanie 

Załóż Dziadku najpiękniejszy strój 

Ref.: / I zatańcz ze mną Dziadku woogie-boogie 

I klaśnij ze mną Dziadku w ręce swe 

I zatańcz ze mną Dziadku woogie-boogie 

Bo tylko z Tobą Dziadku tańczyć chcę /x2 

 


