Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne — Styczen

Tematy kompleksowe:

Tematy kompleksowe:
1. Witamy Nowy Rok
2. Jakzwierzeta spedzaja zime?
3. Moja babcia i méj dziadek
4. W karnawale same bale
Zadania:

Rozwijanie zainteresowan zjawiskami kulturowymi.

Wspieranie dzieci w rozumieniu rytmicznej organizacji czasu oraz wychwytywania
regularnosci - poznanie przeznaczenia kalendarza, zegara. Zdobywanie wiedzy na
temat odmierzania czasu.

Poszerzenie zasobu stownictwa i pojg¢ zwigzanych z mierzeniem, okreslaniem czasu -
utrwalenie nazw dni tygodnia, miesiecy, por roku.

Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania 1 odtwarzania rytmu, powtarzajacych sie
sekwencji 1 kontynuowania ich.

Ksztaltowanie szacunku dla tradycji i rodzinnych zwyczajow.

Wzmacnianie wi¢zi emocjonalnych z najblizszymi cztonkami rodziny — okreslanie
stopnia pokrewienstwa wyst¢pujacych w rodzinie; ksztattowanie wtasciwej postawy
dzieci wobec 0sob starszych;

Ksztaltowanie uczu¢ radosci z powodu obdarowywania innych - uswiadomienie, ze
podarunkiem moze by¢ takze rzecz niematerialna.

Rozbudzanie empatii i uczenie wlasciwego reagowania na emocje i potrzeby innych;
ksztatcenie gotowosci do niesienia pomocy i respektowania prawa do wypoczynku
najblizszych.

Budowanie poczucia tozsamosci grupowe;j i przedszkolnej - aktywne uczestniczenie w
zabawach tanecznych podczas Balu Karnawatowego - budzenie radosci ze wspolnej
zabawy.

Dostrzeganie zmian charakteru muzyki i wyrazanie jej ruchem - wymyslanie wlasnych
sekwencji ruchowych do znanych melodii.

Doskonalenie zdolno$ci motywowania si¢ do dziatania oraz dostrzeganie zwigzku
wiasnych emocji z okreslonymi sytuacjami.

Poznawanie trybu i warunkéw zycia wybranych gatunkow zwierzat w okresie zimy;
wyrabianie poczucia odpowiedzialnos$ci za srodowisko przyrodnicze.

Interesowanie si¢ praca ludzi réznych zawodow i orientowanie si¢ jakie pelnig role.
Poznanie specyfiki pracy Les$nika.

Proby uogolniania i1 przyporzadkowania zjawisk przyrodniczych danym porom roku,
miesigcom. Rozpoznawanie i nazywanie zjawisk atmosferycznych
charakterystycznych dla zimy.

Doskonalenie percepcji stuchowej - rozwijanie umiejetnosci wyrdzniania gloski na
poczatku i na koncu stowa; tworzenie rymow.

Rozwijanie sprawnos$ci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Doskonalenie sprawnosci ruchowej - wzmacnianie mi¢sni konczyn dolnych, gornych 1
grzbietu, przyjmowanie prawidlowej postawy w trakcie wykonywania ¢wiczen,
wyrabianie zrecznosci 1 zwinnosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania swoich emocji w sposob akceptowany
spotecznie. Rozroznianie emocji 1 uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych, budowanie
swiadomosci, ze odczuwajg je wszyscy ludzie.



e Rozwijanie umiejetnosci spotecznych - umiejetnosci pracy w grupie, czerpanie radosci
ze wspolnej zabawy, uczenie zaufania do drugiej osoby, przetamywanie nie$Smiatosci
przed wystapieniem przed zaproszonymi go$émi.

e Wdrazanie do dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych — zglaszanie dorostym
zauwazonych zagrozen np. uszkodzone zabawki, niewtasciwe zachowania kolegdéw.

e Utrwalanie zasad zachowania si¢ w przedszkolu, na placu zabaw, na spacerze,
wycieczce — informowanie dorostych o pojawieniu si¢ w poblizu obcego zwierzgcia.

e Rozwijanie samodzielno$ci w zakresie czynno$ci samoobstugowych, higienicznych
1 kulturalnych. Wdrazanie do porzadkowania sali po skonczonej zabawie oraz do
zachowania porzadku w miejscu pracy, przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania
si¢ podczas spozywania positku.

Piosenka: ,,Moja babcia i méj dziadek”

1. Moja babcia 1 moj dziadek
To wspaniali sa dziadkowie
Dziadek mnostwo zna zagadek
Babcia bajke¢ nam opowie

Bo na $wiecie nie znajdziecie
Takich bajek 1 zagadek

Jakie wnukom opowiada

Moja babcia 1 mdj dziadek

2. Poprosimy naszg babcie
Babciu z tajemnicza ming
Opowiadaj swoja bajke

A za kazdym razem inng

Bo na $wiecie nie znajdziecie
Takich bajek 1 zagadek

Jakie wnukom opowiada
Moja babcia i M) dziadek

3.Posadzimy teraz dziadka

Na fotelu wiklinowym
Dziadku powiedz nam zagadke
Catkiem nowg prosto z glowy
Bo na $wiecie nie znajdziecie
Takich bajek i zagadek

Jakie wnukom opowiada

Moja babcia i mdj dziadek

Wiersz: ,,Tydzien dzieci mial siedmioro” Jan Brzechwa

Tydzien dzieci mial siedmioro:
,Niech si¢ tutaj wszystkie zbiorg!”

Ale przeciez nie tak tatwo
Radzi¢ sobie z liczng dziatwa:



Poniedziatek juz od wtorku
Poszukuje kota w worku,

Wtorek srode wzigl pod brodg:
,,Chodzmy sitkiem czerpa¢ wodg”.

Czwartek w gorze igla grzebie
| zaszywa dziury w niebie.

Chcieli pracg skonczy¢ w piatek,
A to ledwie byl poczatek.

Zamyslita si¢ sobota:
,» 10z dopiero jest robota

"’

Poszli razem do niedzieli,
Tam porzadnie odpoczeli.

Tydzien drapie si¢ w przedziatek:
,»INO, a gdzie jest poniedziatek?”

Poniedziatek juz od wtorku
Poszukuje kota w worku -

I tak dale;j...



