Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne- listopad
1. Krag tematyczny: Polska naszym domem
Cele ogolne

OBSZAR FIZYCZNY

e systematyczne uczestniczenie w zabawach ruchowych w sali i na $wiezym powietrzu,
zaje¢ciach gimnastycznych

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek 1 bezpieczenstwo,
dostrzeganie ewentualnych zagrozen, nieprawidlowego zachowania innych

OBSZAR EMOCJONALNY

e prezentowanie za pomocg mimiki i gestow stanow emocjonalnych

e dostrzeganie roznorodnosci obiektow i krajobrazow Polski

e odczuwanie przyjemnosci we wspotdziataniu z innymi oraz w dazeniu do wspdlnego
celu

OBSZAR SPOLECZNY

o ksztaltowanie umiej¢tnosci postrzegania wlasnej osoby, rozumienia roli i wigzacych
si¢ z nig zadan jako cztonka narodu (Polka/Polak)

e ksztaltowanie swiadomosci narodowe;j i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem przez
dostrzeganie pickna: jezyka, muzyki, tradycji, historii, architektury, sztuki

o tworzenie kacika patriotycznego przy okazji $wiat narodowych i waznych dla kraju
wydarzen

OBSZAR POZNAWCZY

e doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu
wyrazenia okreslonych tresci 1 odczuwanych emocji

e wyrazanie emocji odczuwanych pod wpltywem muzyki poprzez r6zne formy wyrazu

o dostrzeganie znaczenia umiejetnosci czytania i pisania w zyciu codziennym (jako
sposob oznakowania miejsc oraz czytanie ksigzek)

o ksztaltowanie podstawowej orientacji na mapie Polski ze szczegdlnym zwrdoceniem
uwagi na wskazywanie wlasnej miejscowosci, stolicy kraju, najwazniejszych rzek,
charakterystycznych regionéw z ich symbolami oraz wskazywaniem granic, w tym
wybrzeza Morza Baltyckiego

e rozpoznawanie flagi, godla i barw narodowych (godto jako staty element wystroju
sali, flagi wywieszane z okazji $wiat narodowych w przedszkolu, symbole narodowe
na strojach sportowcow, samochodach, wyrobach o charakterze pamiatek
narodowych)

e wykonywanie prac plastycznych odzwierciedlajacych barwy narodowe i wyglad flagi,
godta

e shluchanie i podejmowanie prob zespolowego $piewania hymnu panstwowego z
zachowaniem wlasciwej postawy ciata, Swiadomos¢ sytuacji, w ktorych jest grany
hymn panstwowy

e rozumienie konieczno$ci szanowania symboli narodowych



e postugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi kierunku w przestrzeni z wtasnego punktu
widzenia, ale 1 z punktu widzenia innej osoby: w prawo, w lewo, do tytu, do przodu
(chodzenie pod dyktando)

e rozumienie i postugiwanie si¢ symbolami graficznymi oznaczajgcymi kierunek

2. Krag tematyczny: W Swiecie emocji

Cele ogodlne
OBSZAR FIZYCZNY

e uczestniczenie w zabawach ruchowych 1 zajeciach gimnastycznych

e wykazywanie si¢ sprawnos$cig ragk oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa

e improwizowanie ruchem do muzyki

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo

OBSZAR EMOCJONALNY

e postugiwanie si¢ okresleniami dotyczacymi stanéw emocjonalnych

e opisywanie emocji towarzyszacych codziennym zdarzeniom i okazywanie ich w
akceptowany spotecznie sposob

o ksztaltowanie niezalezno$ci emocjonalnej, nasladowanie pozytywnych wzorcow
zachowania, nieuleganie naciskom oraz negatywnym wzorcom

OBSZAR SPOLECZNY

e odczuwanie wigzi z grupa rowiesniczg i wychowawcg oraz aktywne wiaczanie si¢ w
podejmowane dziatania

e ocenianie zachowania swojego i innych w kontekscie przyjetych norm grupowych

e dostrzeganie potrzeb i problemdw innych dzieci w grupie oraz umiej¢tne reagowanie,
adekwatnie do wtasnych mozliwos$ci

e okreslanie swoich potrzeb, podejmowanie decyzji i wyrazanie opinii w sposob
akceptowany spotecznie

e wspolpraca podczas realizacji zadan zespotowych

OBSZAR POZNAWCZY

o ilustrowanie zdarzen, poj¢¢ 1 zjawisk oraz wyrazanie emocji poprzez réznorodne
formy ekspresji: plastyczna, techniczng, muzyczna

o wykazywanie otwartosci i gotowosci do porozumienia si¢ z innymi z wykorzystaniem
r6znych form komunikacji oraz nauka alternatywnych sposobow komunikacji

o doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu
wyrazenia okreslonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji



e wyrazanie swoich emocji i rozumienie §wiata za pomocg komunikatow werbalnych i
pozawerbalnych (tanca, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych,
technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli)

e przeliczanie i klasyfikowanie ze wzgledu na rozmiar

e uczestnictwo w zabawach dydaktycznych i grach utrwalajacych znajomos¢ liter ,,u”,
»U”

3. Krag tematyczny : W $§wiecie teatru
Cele ogolne
OBSZAR FIZYCZNY

e wykonywanie roznych form ruchu

e konstruowanie, majsterkowanie, budowanie z wykorzystaniem zabawek, materiatow
uzytkowych, w tym materiatu naturalnego

e odpowiednie ksztaltowanie chwytéw dtoni

OBSZAR EMOCJONALNY

e rozroznianie emocji 1 uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych, §wiadomosc¢, ze
odczuwaja i przezywaja je wszyscy ludzie

e wczuwanie si¢ w emocje innych osob, a takze postaci literackich

e panowanie nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas wystepu przed publiczno$cig
lub czekania na swoja kolej

o wdrazanie wlasnych strategii w sytuacjach trudnych, szukanie wsparcia np.
u nauczyciela

OBSZAR SPOLECZNY

e obdarzanie uwagg dzieci i 0s6b dorostych

e znajomos¢ zasad odpowiedniego zachowania w teatrze

e wecielanie si¢ w role aktora, wykorzystywanie komunikatéw werbalnych
i niewerbalnych

e wspolpraca z dzie¢mi podczas gier

OBSZAR POZNAWCZY

e poszerzanie aktywnosci twdrczej przez tworzenie scenerii, pacynek

e rozwijanie wiedzy o teatrze

e poznanie obrazu graficznego litery ,,y”

e poszerzanie umiej¢tnosci jezykowych

o wcielanie si¢ w role, wzbogacanie dzieci 0 przezycia w zwigzku z odgrywanymi
scenkami

e rozwijanie pamieci i myS$lenia dzieki zabawom

4. Krag tematyczny: Kulinarne wyzwania



Cele ogolne
OBSZAR FIZYCZNY

e rozumienie znaczenia dbatosci o higiene oraz dostrzeganie zagrozenia wynikajgcego
Z jej nieprzestrzegania; uswiadomienie, ze wiele chorob przenosi si¢ przez brudne rece
e umiejetnos¢ prawidtowego i estetycznego nakrywania do stotu (rozktadanie talerzy,
kubkow, serwetek, prawidlowe uktadanie sztuécow)
e sprzatanie po positku (odnoszenie naczyn i sztu¢coOw, przysuwanie krzesta)
e uczestniczenie w zaje¢ciach kulinarnych i przestrzeganie zasad higieny
I bezpieczenstwa (wykonywanie np. masta, plackéw z jabtkami)
e systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych

OBSZAR EMOCJONALNY

e ocenianie postgpowania innych z zastosowaniem odpowiednich okreslen
o radzenie sobie w trudnych sytuacjach zyciowych i przewidywanie skutkow swojego
zachowania

OBSZAR SPOLECZNY

o stosowanie form grzeczno$ciowych adekwatnie do sytuacji, bez konieczno$ci
przypominania

e dazenie do osiggniecia wspdlnego celu, przez zespotowe planowanie, realizowanie
zabaw, zadan i przedsigwzi¢¢ oraz odczuwanie wspotodpowiedzialnos$ci za przebieg
i efekt koncowy

OBSZAR POZNAWCZY

e wzbogacanie wiedzy na temat czynnikow majgcych znaczenie dla naszego zdrowia
I kondycji

e wzbogacanie wiedzy na temat pochodzenia wybranych produktéw spozywczych

e wypowiadanie si¢ na temat zawodu kucharza

o dostrzeganie prawidlowosci pozwalajacych przewidywac skutki podejmowanych
dziatan; zakladanie, co si¢ prawdopodobnie zdarzy na podstawie uksztattowanych
wyobrazen, posiadanej wiedzy 1 doswiadczen

o doskonalenie umiejetnosci szacowania liczby przedmiotow w wyodrgbnionym
zbiorze, stosowanie okreslen: ,,mniej”, ,,wiecej”, ,.,tyle samo”

e poznawanie i stosowanie cyfr oznaczajacych liczby od 1 do 6, tworzenie zbioréw
0 liczebnosci okreslonej wypowiedziang liczba lub pokazang cyfra

o doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ w dostepnym zakresie liczebnikami
porzadkowymi i dostrzeganie ich znaczenia

Piosenka pt” Pan Listopad”

1. Pan Listopad gra na basie:



Dylu, dylu, bum! Na jesiennym graniu zna sig¢,
trawka dotkng strun.
Ref.: Wesoto gra muzyka, pada deszcz.
Swierszcz za kominem cyka.
Tancz , gdy chcesz.
2. Pan Listopad gra na bebnie:
bara, bara, bam! Z deszczem puka réwno, pigknie
koncert daje nam.
Ref.: Wesoto gra muzyka...
3. Pan Listopad gra na flecie: fiju, fiju, fiu!
Z lisci zlotych ma berecik,
a kubraczek z nut.

Ref.: Wesoto muzyka gra muzyka....

Wiersz ,,,,Moja mala Ojczyzna”
Jest na $§wiecie kropka.

Ja tu mieszkam ,tu mnie spotkasz.
Jest ciekawie 1 wesoto

w moim $wiecie naokoto.

Na podwoérku trzy katuze,
potozyty sie przy murze,

trzepak bardzo dzi$§ kaprysi

— duzy dywan na nim wisi.

Stonce z cieniem gra tu w berka

pan kominiarz z dachu zerka,



teraz chyba kazdy przyzna,

ze jest pigkna ma Ojczyzna!



