Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne- styczen
1. Krag tematyczny: Kosmiczne podroze

Cele ogolne

OBSZAR FIZYCZNY

e Systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych
o ksztaltowanie umiejetnosci samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania
oddechu, radzenia sobie ze zmgczeniem

OBSZAR EMOCJONALNY

e wykazywanie wytrwatosci w konczeniu podjetych dziatan i wykazywanie motywacji

OBSZAR SPOLECZNY

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo,
dostrzeganie ewentualnego zagrozenia, nieprawidlowego zachowania innych

e spokojnie stuchanie wypowiedzi innych, wykazywanie zainteresowania i dawanie
czasu innym

e odczuwanie wiezi z grupa réwiesnicza 1 wychowawcg oraz aktywne wigczanie si¢
W podejmowane dziatania

e stosowanie wlasciwych wzorcoOw komunikacji migdzyludzkiej: postawa ciata,
patrzenie na rozmowcg, gesty Swiadczace o podazaniu za tokiem rozmowy,
nieprzerywanie wypowiedzi innych, odpowiedni ton i natezenie glosu

e doskonalenie umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonywanie
samooceny z zastosowaniem adekwatnych okreslen oraz wczuwaniem si¢ w sytuacje
i odczucia danej osoby

e obdarzanie uwagg dzieci 1 nauczyciela, stuchanie ze zrozumieniem innych osob

OBSZAR POZNAWCZY

e doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu
wyrazenia okreslonych tresci 1 odczuwanych przez posta¢ emocji

o wykorzystywanie zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych, np. sity
wydobywajacego si¢ z balonu powietrza w modelu rakiety

e doskonalenie umiejetnosci ptynnego moéwienia podczas roznych form wypowiedzi
i sytuacji

o dokonywanie analizy i syntezy prostych stow

e odroznianie elementow $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci



e dokonywanie pomiaru odlegltosci, szacowanie odleglosci

e postugiwanie si¢ pojeciami dotyczgcymi kierunku w przestrzeni z wlasnego punktu
widzenia, ale i z punktu widzenia innej osoby: ,,w prawo”, ,,w lewo”, ,,do tylu”,
,,do przodu”

o doskonalenie umiejetnosci szacowania liczby przedmiotow w wyodrgbnionym
zbiorze, stosowanie okreslen: ,,mniej”, ,,wiecej”, ,.,tyle samo”

o doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ w dostepnym zakresie liczebnikami
porzadkowymi i dostrzeganie ich znaczenia, poznawanie cyfr od ,,1” do ,,8”

e interesowanie si¢ literg ,,p”

e samodzielne przytaczanie stow rozpoczynajacych sie gloska ,,p”.

2. Krag tematyczny: zimowe szalenstwo.
Cele ogolne
OBSZAR FIZYCZNY

e rozpoznawanie i nazywanie swoich potrzeb zwigzanych z odpoczynkiem, ruchem,
gtodem, pragnieniem czy odczuciami, np. zimnem

e przestrzeganie zasad zachowania, zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo,
dostrzeganie ewentualnych zagrozen, nieprawidtowego zachowania innych

« wykonywanie prac plastyczno-technicznych z przestrzeganiem zasad: oszcz¢dnego
gospodarowania materiatem, wtasciwego organizowania miejsca pracy i sprzatania
po jej zakonczeniu

o doskonalenie sprawnosci ciata i koordynacji przygotowujacych do nauki pisania
I czytania

OBSZAR EMOCJONALNY

e uwazne sluchanie i analizowanie wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej
i modelowanegj
e dokonywanie oceny postepowania swojego lub innych z zastosowaniem
odpowiednich okreslen
e empatyczny stosunek do zwierzat, podejmowanie pomocy potrzebujagcym zwierzgtom
e ksztaltowanie umiej¢tnosci wezuwania si¢ w emocje i uczucia innych osob

OBSZAR SPOLECZNY

o budowanie atmosfery sprzyjajacej dobrej komunikacji

o stosowanie wlasciwych wzorcéw komunikacji miedzyludzkiej: wtasciwa postawa
ciata, patrzenie na rozmowcg, gesty $wiadczace o podazaniu za tokiem rozmowy,
nieprzerywanie wypowiedzi innym, odpowiedni ton i nat¢zenie gtosu

o dostrzeganie znaczenia uniwersalnych wartosci, waznych w odniesieniu do siebie
i innych



o doskonalenie umiejetnosci zespotowego wykonywania prac plastycznych
I wspétdziatania w sporcie

OBSZAR POZNAWCZY

e doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu
wyrazenia okre$lonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji

e dostrzeganie zwigzkdéw przyczynowo - skutkowych, prawidtowosci podczas
przeprowadzania do§wiadczen i eksperymentow badajacych wtasciwosci materiatow,
zjawiska fizyczne

e coraz skuteczniejsze kontrolowanie poprawnosci wlasnych wypowiedzi stownych
pod wzgledem artykulacyjnym, sktadniowym, fleksyjnym i gramatycznym,
podejmowanie prob korygowania btedow

e wzbogacanie umiejetnosci opisywania obrazkow z dostrzeganiem przedmiotow, cech,
czynno$ci, emocji

e szukanie rymow i tworzenie krotkich rymowanek

o wykonywanie prac plastycznych inspirowanych literatura, zjawiskami
przyrodniczymi, wyobraznig

o doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania znanych piktograméw do kodowania
informacji

e poréwnywanie dlugosci, uzywanie okreslen: ,,dtuzszy”, ,,krotszy”, przechodzenie
do bardziej precyzyjnych sposobéw porownywania dtugosci

3. Krag tematyczny : Babcia i dziadek to skarb
Cele ogolne
OBSZAR FIZYCZNY

e systematycznie uczestnictwo w zabawach ruchowych w sali i na §wiezym powietrzu,
zajeciach gimnastycznych

o tworzenie konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz komponowanie z ré6znorodnego
materiatu, wlasciwe sposoby taczenia, montowania

e dostosowanie napigcia mig$niowego i sity nacisku do narzedzia

e doskonalenie sprawnosci manualnej podczas wykonywania ¢wiczen graficznych
oraz prac plastycznych

OBSZAR EMOCJONALNY

e uwazne sluchanie i analiza wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej
i modelowanej

e znajomos$¢ i rozumienie obowigzkow wszystkich cztonkéw rodziny i1 koniecznosci ich
wypelniania

e obdarzanie uwagg dorostych i rozumienie, co méwig i czego oczekujg — interesowanie
si¢ pracg dziadkoéw i1 okazywanie szacunku dla ich codziennego wysitku



OBSZAR SPOLECZNY

e odczuwanie empatii oraz che¢ udzielenia wsparcia osobom stabszym i potrzebujacym
pomocy; odczuwanie satysfakcji z faktu dzielenia si¢ lub obdarowywania innych

e zwracanie uwagi na réznice i podobienstwa miedzy ludzmi w blizszym i dalszym
otoczeniu

o wykazywanie zainteresowania historig wlasnej rodziny (prezentacja albumoéw,
pamigtek rodzinnych)

o dostrzeganie wyjatkowos$ci wiasnej rodziny, che¢ kultywowania jej tradycji,
zainteresowan oraz pasji

OBSZAR POZNAWCZY

e wykorzystywanie zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych

e dostrzeganie zwigzkdéw przyczynowo -skutkowych i pewnych prawidtowosci podczas
przeprowadzania do§wiadczen i eksperymentow, badanie wlasciwosci materiatlow
i zjawisk fizycznych

o utrwalanie ksztaltu liter przez réznorodne dziatania: plastyczne, graficzne,
konstrukcyjne, ruchowe

e poznawanie liter drukowanych — matych i wielkich, uczestniczenie w procesie
alfabetyzacji, wykazywanie motywacji i zainteresowania czytaniem
oraz poznawaniem liter

o dostrzeganie, ze wynik liczenia nie zalezy od uktadu elementéw i kolejnosci liczenia
(liczenie w réznych kierunkach, przeliczanie tych samych elementow réznie
utozonych: w rzedzie, piramidkach, rozsypce)

Piosenka pt” Kochamy Was”

1. Czy wy wiecie moi mili czy wy wiecie
Ile bab¢ i dziadkow jest na calym §wiecie
Wiasnie wielkie §wieto swoje dzisiaj maja
Wigc wnuczeta im piosenke $§piewac chca.

Ref: Kochamy was, kochamy catym sercem
I rado$ci chcemy da¢ wam jak najwigce;j.
Nasze buzie usmiechnigte
Dzi$ zyczenia $lg przepigkne
Zyj babuniu, zyj dziadziuniu latek sto.

Babcia z dziadkiem czas nam ciggle umilaja
Zawsze dla nas niespodzianek wiele maja.
Dzi§ w piosence mitos¢ wielka wyrazamy.
Glo$no teraz podzickowa¢ chcemy wam.



Ref: Kochamy was, kochamy catym sercem
I radosci chcemy da¢ wam jak najwiece;.
Nasze buzie usmiechnigte
Dzi§ zyczenia $lg przepigkne
Zyj babuniu, zyj dziadziuniu latek sto.

Wiersz ,,Jedzie zima”

Jedzie pani Zima
na koniku biatym,
spotkaty ja dzieci,
picknie powitaty:

— Droga pani Zimo,
sypnij duzo $niegu,
zeby nam saneczki
nie ustaty w biegu.



