Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne- marzec

1. Krag tematyczny: Zdrowy jak ryba

Cele ogodlne
OBSZAR FIZYCZNY

e systematyczno$¢ w zakresie czynnosci higienicznych oraz powtarzalnosé
w okreslonych sytuacjach
o dbalos¢ o higieng oraz dostrzeganie zagrozenia wynikajacego z jej nieprzestrzegania
e Korzystanie z zapisow umieszczonych w harmonogramie dnia dotyczacych czynnosci
higienicznych
e uczestnictwo w zajeciach kulinarnych i przestrzeganie zasad higieny i bezpieczenstwa
e rozpoznawanie i nazywanie swoich potrzeb zwigzanych z odpoczynkiem, ruchem,
gtodem, pragnieniem
e systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych w sali
i na $wiezym powietrzu
« dbanie o sprawnos¢ fizyczng przez rozwijanie réznorodnych umiejetnosci

OBSZAR EMOCJONALNY

e poznawanie siebie, dostrzeganie odmiennosci i niepowtarzalnosci kazdej osoby
e radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami i uczuciami, okazywanie ich

w akceptowany sposob
e zwracanie si¢ 0 pomoc W sytuacjach trudnych emocjonalnie

OBSZAR SPOLECZNY

e samodzielne podejmowanie decyzji dotyczacych wlasnej osoby, uczenie si¢
na wlasnych btedach, ponoszenie odpowiedzialno$ci za wtasne dziatania, okreslanie
granic w sferze fizycznej i emocjonalnej

« ograniczone zaufanie w stosunku do os6b obcych

e podawanie informacji na swoj temat w trudnych sytuacjach, zdarzeniach losowych

o tolerancja oraz zyczliwos¢ wobec wszystkich ludzi w blizszym i dalszym srodowisku

OBSZAR POZNAWCZY

o formutowanie wypowiedzi, przestrzeganie konsekwencji i zgodnosci czasu

e proby czytania prostych wyrazow z poznanych liter

o aktywna postawa podczas zajec: stawianie pytan, udzielanie odpowiedzi, podazanie
za tokiem rozmowy

o porzadkowanie elementéw historyjki obrazkowej zgodnie z ciggiem przyczynowo-
skutkowym

e planowanie kolejnych etapdéw 1 czynnosci, wlasciwego wykorzystania ptaszczyzny
lub przestrzeni oraz elementarnego dostrzegania proporcji



o tworzenie i odczytywanie szyfrow wedtug przyjetego kodu przyporzadkowujacego
litery i cyfry do znakoéw

« stosowanie klasyfikacji dla porzadkowania przedmiotow w otaczajacej przestrzeni

e przektadanie regularnosci z jednej reprezentacji na druga

e prowadzenie obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw zmierzajacych
do dostrzegania skutkéw wykonywanych czynnos$ci

e ustalanie rownolicznos$ci przez przeliczanie, ustawianie w pary i inne formy
wzajemnego przyporzadkowania

o porzadkowanie zbiorow przedmiotow wedlug wzrastajacej i malejacej liczebnosci
w dostepnym zakresie

e stosowanie cyfr od ,,0” do ,,9”, dostrzeganie znaczenia cyfr i numeracji cyfrowej
W zyciu codziennym.

2. Krag tematyczny: $wiat si¢ zmienia.

Cele ogoblne
OBSZAR FIZYCZNY

e Systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i1 bezpieczenstwo,
dostrzeganie ewentualnych zagrozen, nieprawidlowego zachowania innych

e tworzenie konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz kompozycji z réznorodnego
materiatu, wykorzystywanie wtasciwych sposobdw taczenia, montowania

o utrwalenie prawidtowego chwytu przy postugiwaniu si¢: sztu¢cami, narzgdziami
pisarskimi

e wykonywanie réznych prac zwigkszajacych sprawno$¢ manualng i koordynacje
wzrokowo-ruchowsg

OBSZAR EMOCJONALNY

e przestrzeganie zasad i norm obowigzujacych w grupie rowiesniczej i kontaktach
Z dorostymi

o radzenie sobie w trudnych sytuacjach zyciowych i przewidywanie skutkow swojego
zachowania

e Opisywanie emocji towarzyszacych codziennym zdarzeniom, kontaktom z ludzmi,
przyroda, ze sztuka

e pozytywny stosunek do zdarzen i sytuacji, rozumienie, ze réznimy si¢ od siebie
zdolnosciami i talentami

o kierowanie si¢ rozwaga, namystem przed podjeciem decyzji czy dziatania, spokojna
ocena sytuacji

OBSZAR SPOLECZNY

e zwracanie uwagi na réznice i podobienstwa mi¢dzy ludzmi w blizszym i dalszym
otoczeniu



e dazenie do osiggni¢cia wspolnego celu przez zespotowe planowanie, realizowanie
zabaw, zadan i przedsigwzie¢ oraz odczuwanie wspotodpowiedzialnos$ci za przebieg
I efekt koncowy

e zainteresowanie osiggni¢ciami w dziedzinie wynalazkéw

OBSZAR POZNAWCZY

e dostrzeganie zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych

o dazenie do udzielania traftnych, przemyslanych i czytelnych odpowiedzi
oraz informacji

e pod petng kontrolg dorostych i w ograniczonym zakresie korzystanie z internetu i gier
komputerowych

e poznawanie liter drukowanych matych i wielkich, litera ,,z”, ,,Z”

o doskonalenie umiejetnosci prowadzenia dyskusji z przestrzeganiem zasady
wzajemnego stuchania i argumentowania wyrazanych opinii 1 ocen

e uczestnictwo w budowaniu dluzszych wypowiedzi na temat wiasnych zainteresowan,
opowiadanie o ciekawych zdarzeniach, obejrzanych filmach, wystawach

e rozwijanie kreatywnos$ci i wyobrazni przez taczenie technik plastycznych

o doskonalenie umiejetnosci zespotowego wykonywania prac plastycznych, plakatéw

o sprawne klasyfikowanie przedmiotow, obrazkoéw ze wzgledu na cechy jakosciowe

e racjonalne gospodarowanie materiatami

e okreslanie wynikéw dodawania lub odejmowania z pomocg palcow zastepujacych
przedmioty

3. Krag tematyczny : Wiosno gdzie jestes?

Cele ogolne
OBSZAR FIZYCZNY

o szybkie i sprawne przebieranie si¢, przestrzeganie wlasciwej kolejnosci
wykonywanych czynnos$ci

o wlasciwe dobieranie ubrania do pory roku i warunkoéw atmosferycznych

e systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych, zaj¢ciach
gimnastycznych

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo podczas
zabaw

e wykonywanie réznych prac zwigkszajacych sprawnos¢ manualng i koordynacje
wzrokowo-ruchowsg

OBSZAR EMOCJONALNY

o werbalizowanie swoich mysli i oczekiwan, stanow emocjonalnych



e radzenie sobie w trudnych sytuacjach zyciowych i przewidywanie skutkow swojego
zachowania

o zainteresowanie obserwowanymi zjawiskami przyrodniczymi, rozumienie znaczenia
przyrody dla cztowicka jako miejsca wypoczynku i relaksu

o kierowanie si¢ rozwaga, namystem przed podjeciem decyzji czy dzialania, spokojna
ocena sytuacji

OBSZAR SPOLECZNY

o ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci poprzez samodzielne podejmowanie decyzji
dotyczacych wlasnej osoby, uczenie si¢ na wlasnych biedach, ponoszenie
odpowiedzialnosci za wtasne dziatania

e odczuwanie wiezi z grupa réwiesnicza i wychowawca oraz aktywne wiaczanie si¢
W dziatania

e kultywowanie zwyczajow i tradycji regionalnych oraz rodzinnych

e odpowiedzialne wypetnianie powierzonych obowigzkow i realizowanie podjetych
dziatan

e przestrzeganie obowigzku szanowania wspolnego mienia

OBSZAR POZNAWCZY

e wykazywanie zainteresowania poznawaniem liter — litera ,,.c”, ,,C”

o ksztaltowanie aktywnej postawy podczas zaj¢¢: stawianie pytan, udzielanie
odpowiedzi

« wykonywanie prac plastycznych inspirowanych literaturg, zjawiskami
przyrodniczymi, obserwacjami, muzyka, sztuka ludowa, wyobraznig i fantazja

e doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania znanych piktograméw do kodowania
informacji

e prowadzenie obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw zmierzajacych
do dostrzegania skutkow wykonywanych czynnos$ci

o doskonalenie umiejetnosci ustalania rownoliczno$ci przez przeliczanie, ustawianie
w pary i inne formy

e prowadzenie kalendarza pogody z zaznaczeniem pory roku, nazwy miesigca i dnia
tygodnia

e dostrzeganie nastgpstwa: por roku, dni tygodnia, por dnia, postugiwanie si¢ pojgciami
dotyczacymi czasu

e utrwalanie i wzbogacanie stownictwa stuzacego do opisywania warunkow
pogodowych

e zwracanie uwagi na wptyw obserwowanych zjawisk na odczucia, np. temperatura
ponizej zera — jest nam zimno

o doskonalenie umiejetnosci nazywania i rozpoznawania ro$lin na podstawie cech
charakterystycznych

4. Krag tematyczny: Wielkanocny czas

Cele ogolne



OBSZAR FIZYCZNY

e wdrazanie do wykonywania prac zwigkszajacych sprawno$¢ manualng

e ksztaltowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

o aktywnos¢ ruchowa, uczestnictwo w zabawach na swiezym powietrzu oraz uprawianie
sportu

o ksztaltowanie nawykow utrzymywania prawidlowej postawy ciata

OBSZAR EMOCJONALNY

o ksztaltowanie umiej¢tnosci rozrézniania emocji przyjemnych i nieprzyjemnych
oraz poczucia, ze przezywaja je wszyscy ludzie

e budowanie umiej¢tnosci wczuwania si¢ w emocje 0sob z otoczenia

e doskonalenie umiejetnosci panowania nad emocjami

e ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania emocji w réoznych formach

OBSZAR SPOLECZNY

e udzial w zajeciach kulinarnych z przestrzeganiem zasad higieny i bezpieczenstwa

o wdrazanie do zdrowej rywalizacji podczas zabaw

e czekanie na swojg kolej, np. podczas wypowiedzi

o ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, narodu poprzez obchodzone
tradycje i zwyczaje

OBSZAR POZNAWCZY

e doskonalenie umiejetnosci liczenia na miar¢ mozliwos$ci dziecka

e wzbogacenie stownika czynnego i biernego zwigzanego z tematyka §wiateczng

o doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ pelnym zdaniem

e wdrazanie do wypowiadania si¢ w sposob zrozumiatly, poprawny pod wzgledem
gramatycznym i fleksyjnym

e rozwijanie zainteresowania litera ,,j”, ,,J”’, udziat w zabawach i grach utrwalajacych
znajomosc¢ liter

o doskonalenie analizy i syntezy sylabowej wyrazéw, wyrdznianie glosek w naglosie
I wyglosie

e rozwijanie zainteresowan tradycjami wielkanocnymi

o ksztaltowanie kompetencji w zakresie myslenia krytycznego 1 tworczego/stawiania
sobie celow i realizowania ich w grupie/szukania tworczych rozwiagzan

Piosenka pt” Maszeruje wiosna”
1.Tam daleko gdzie wysoka sosna,
Maszeruje drogg mata wiosna.

Ma spddniczke mini sznurowane butki

I jeden warkoczyk krotki.



Ref: Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto
Leca i $§piewaja glosno i wesoto.
Maszeruje wiosna , w reku trzyma kwiat,
Gdy go w gore wznosi, zielenieje §wiat.
2.Nosi wiosna dzinsowg kurteczke,

Na ramieniu matlg torebeczkg.

Chetnie zuje gume i robi balony,

A znich kazdy jest zielony.

Ref: Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto
Leca i $piewaja glo$no i wesolo.
Maszeruje wiosna , w reku trzyma kwiat,

Gdy go w gore wznosi, zielenieje §wiat.

Wiersz ,,Przedwio$nie”
Koniec $niegu! Wiosna w biegu!

Juz bociany powracaja, Juz skowronki koncert daja.
Tu krokusy, tam zonkile Spogladaja na $wiat mile.
Trawa zmienia swoja zielen, Ch¢tnie ja polubi jelen.
Budzi si¢ przyroda wkoto, Bedzie pigknie i wesoto.

Stonce teraz czgsciej swieci, Na dwor wzywa wszystkie dzieci.



